Podrobnosti —rezervace

. Na Zkolenije nutno se piihldsit elektronickou formou na hitp://www jidelny.cz.
. Plihldsky pfiiimdme od 4. ledna 2012 do napinéni kapacity sdlu, nejpozdéji viak 10 dni pfed datem skoleni {max. 70 U&astnik( skoleni).
. Pro zdjemce je i moznd Uéast na skoleni Hygienické minimum pro kucharky od 06:45 hod do 08:30 hod.

. Vstupné na Nové trendy v modernim vareni V. &ini 650,- KE. Pii platb& v hotovosti se vstupné zvySuje o 150,- K&, V plipadé U&asti i na skoleni ,Hygienické
minimum pro kucharky” &ini celkové vstupné 900,- KE. Pii platbé v hotovosti se vstupné zvysuje o 150,- KE.

5. Vstupné je splatné nejpozdéji 10 dni pfed datem kondni skoleni pfevodem na Uéet u Raiffeisenbank a.s. 916995001/5500, variabilni symbol je &islo pfihldsky.

Piikaz k Uhradé ziskdte vyplnénim prihldasky na www jidelny.cz. Vénuijte, prosim, vyplnéni piihldsky mimofddnou pozomost, na jejim zdkladé bude vystaven

danovy doklad o platbé&, ktery obdriite u prezence. Ozndmeni o platlb& piineste, prosim, s sebou. Prosime o doplnénijména ucastnika do platebniho pfikazu

(kolonka Informace).

4. Bezplatné storno pfiiimdme nejpozdéji 5 kalenddinich dnd pfed zahdjenim skoleni. Po tomto terminu hradi U€astnik stormovaci poplatek ve vysi 100,- KE.
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Piihldsku Ize zrusit pouze elektronickou postou {e-mail: info@jidelny.cz). Pii ned&asti prihlasovaného nebo jeho ndhradnika poplatek nevracime.
7. Piipadné zmény programu budou uvefejnény na portdlu Jidelny.cz.

8. V pFipadé dotazd volejte 377 457 329 od 8:00 do 11:30 hod.

Kd kd 07.02.2012 Brno Skolni jidelna Brno, Novol§erskd 10
e O y S e 08.02. 2012 Brno Skolni jidelna Brno, Novol§erskd 10
= 4 PR 09.02.2012  Cesky T&$in Skolni jidelna, Zelend 3

S n O m | m Uze'l'e S e 'I' kO 'I' 2 10.02.2012  Praha prostory upfesnime v lednu 2012
21.02.2012  1lin Skolni jidelna, nam. 1. G. Masaryka 2700
22.02.2012  Hradec Krdlové 78, 3kolni jidelna, Stefanikova 564
23.02.2012 Plzen SOS a $SOU obchoduy, slufeb a provozu hoteld, Nade M 1
29.02.2012  Jihlava Skolnijidelna, Na Stoupdch 3
Q1.03. 2012 Liberec SOS, skolni jidelna, Jabloneckd 999
06.03. 2012 Usti nad Labem Gymnézium dr. Véclava Smejkala, jidelna, Stavibaid 5
07.08.2012  Olomouc Gymndzium Olomouc-Hejéin, jidelna, Tomkova 45
08.08.2012  Piibram 78 pod Svatou Horou, ¥kolni jidelna, Balbinova 328
13.03.2012  Osfrava 8 Ostrava - Dubina, $kolni jidelina, Fr. Formana 45
14.03.2012 Pardubice Gymndzium, skolni jidelna, Dagickd 1083
15.03.2012  Ceské Bud&jovice Skolnijidelna, U Hvizdala 1322/4

Nove frendy -_
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Odborny garant

Vv modernim vareni V.

08:45 - 09:00
09:00 - 09:20
09:20-10:30
10:30-11:10
11:10-12:40
12:40 - 13:00

2012

Program:

Prezence

Svacinky a mlééné ndpoje

Ceskd a svétovd klasika v moderni Upravé |.
Moderni technologie v akci l.

Degustace + pfestdvka

Ceskd a své&tovad klasika v moderni Upravé I,
Moderni technologie v akci ll.

Degustace

mé&na programu vyhrazena

Maximdlini kapacita skolenije 70 mist, proto nevdhejte a piihlaste se na www jidelny.cz.

Vstup pouze na zdkladé elekironické rezervace a uhrazeni G¢astnického poplatku.



Co nabizeji letosni Nové trendy?

Na jaro 2012 jsme pro Vds piipravili pokracovdni oblibeného kurzu Nové trendy v modernim vareni. Tentokrdt bude zaméreny
na Ceskou klasiku.

Také Vam chybi ceskd "klasickd” jidla a jejich vyuZiti ve skolni jidelnég Prijdte se podivat, jak netradicné je moiné tyto pokrmy
pripravit pro stravniky. Spolecné objevime zapomenuté suroviny, recepty. Ukdzeme si, jak Ize Ceskou klasiku pfipravovat nejen
lehce azdrave, adle také moderné, aby byla pro déti plitazlivd. Ukazte nasim détskym stravnikdm, jok chutnd a jok zdravd jsou
fradicni ceskd jidlal

Piidte poté&sit svoje chufové pohdrky.
Kazdy ucastnik obdrZi receptovy sesit s recepturami z degustacnich menu a mnoho dalsich.

~Objev nového jidla znamena pro stésti élovéka vic nez objev hvézdy.“
[Jean-Anthelme Brillat-Savarin]
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Svacinky a mlé¢né ndpoje
Bonduelle pomazdnka = Trendy svacinka
* Barevnéjsi

* Chufové pestiejsi

+ S nizSim podilem tukd

+ S vy$Sim podilem zeleniny a lusténin

MIéEné ndpoje pro pitny rezim ve skolnim stravovdani

Ceskd klasika moderné

* Hezky Cesky a zdroveri moderng

* Znovucbjevené tradiéni pokrmy

» Ceskd kuchyné ve zdravéjsi podobé

» Tradiéni suroviny a receptury v moderni Upravé
+ Znalost vyuZiti modemich technologii vyhodou
* Nebojme se obilovin

* Tipy a recepty, které nezklamou

Tradicni? Pfesto moderni a pestré menu

* Dietni a zdravy stfed talife

» Lehké, oblibené i netradi¢ni variace

» Tradice - presto moderni a oblibené

» Zdroj Omega - 3 nenasycenych mastnych kyselin
+ Kvalitni surovina = dobré jidlo
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