18.
19.
24,
25.
26.
07.
08.
15.
16.
28.
29.
30.

Podrobnosti rezervace:

Na konferenci i $koleni je nutno se prihlasit elektronickou formou na www.jidelny.cz. Ucastnici,
ktefi se vcas elektronicky prihlasi na bezplatnou ¢ast, obdrzi studijni materialy.

Vstupné je splatné nejpozdéji 10 dni pfed datem konani skoleni pfevodem na Ucet u Fio banky, a.s.
2700327409/2010, variabilni symbol bude &islo pfihlasky. Do prikazu uvedte pfijmenf Uc¢astnika
(pro identifikaci platby). Predpis k platbé ziskate vyplnénim prihlasky na wwwjidelny.cz.
Vénujte, prosim, vyplnéni pfihlasky mimoradnou pozornost, na jejim zakladé bude vystaven
danovy doklad o platbé.

Danovy doklad Vam bude zaslan v elektronické podobé na Vami uvedenou e-mailovou adresu
v okamziku pfipsani pozadované ¢astky se spravnym variabilnim symbolem na nas bankovni Gcet.
Oznamenf o platbé prineste, prosim, s sebou.

Zaslana prihlaska je zédvaznd. Bezplatné storno prihlasky prijimame nejpozdéji 5 pracovnich dnf
pred zahajenim seminare. Po tomto terminu hradi U¢astnik stornovaci poplatek ve vysi 100 K&/os.
Prihlasku Ize zrusit pouze pisemné na e-mail: info@jidelny.cz. Pfi zruseni pfihlasky v den akce nebo
neucasti prihlaSovaného nebo jeho nahradnika poplatek nevracime.

Pripadné zmény programu budou uvefejnény na portalu www.jidelny.cz.

V pfipadé dotazd jsme Vam k dispozici od 8:00 do 11:30 hod. na 734 311 222 nebo na info@jidelny.cz.

Kdy a kde se s nami muzete setkat:

03. 2020 Liberec Kulturni centrum VRATISLAVICE 101010, Nad Skolou 1675
03. 2020 Usti nad Labem Clarion Congress Hotel, Spitalské namésti 3517
03. 2020 Praha Wellness Hotel STEP, Malletova 1141

03. 2020 Jihlava EA Business hotel Jihlava, Havlickova 5625/28
03.2020 Ceské Budéjovice Clarion Congress Hotel, Prazska tr. 2306/14

04. 2020 Plzen Vienna House Easy Pilsen, U Prazdroje 6

04.2020 Praha Wellness Hotel STEP, Malletova 1141

04.2020 Hradec Kralové Kongresové centrum ALDIS, Elis¢ino nabf. 375
04.2020 Brno Hotel AVANTI, Stfedni 61

04. 2020 Olomouc Bea centrum Olomouc, tf. Kosmonautt 1288/1
04.2020 Ostrava Kulturni zafizeni Ostrava — Jih, Dr. Martinka 1439/4
04.2020 Zlin BatUv institut, budova 14/15, Vavreckova 7040

Ucastnicky poplatek:

Krajska konference hromadného stravovani bezplatna ucast
Kurz dietniho stravovani pro skolni jidelny 900 K¢
Povinnosti skolni jidelny 900 K¢

SLEVA 100 K¢ pfii platbé prevodem!

J 'd e ’ ”y Vas timto srdecné zvou na

Krajské konference
hromadného stravovani

Lektofi: Bc. AnnaPackova — Statni zdravotni ustav
Pavel Melich — Bidfood Czech Republic s.r.0.
Magr. Jifi Plzak — Jidelny.cz, s.1.0.

Program:

Doprovodné skoleni (placené):

08:00 - 09:30 Kurz dietniho stravovani pro skolni jidelny
Konference:

09:00 - 09:45 Prezence ucastniki

09:45 - 09:55 Zahajeni konference — Jidelny.cz

09:55 - 10:25 Jak na ryby, aby je déti jedly

10:25 - 10:40 Informacné propagacni vystoupeni

10:40 - 11:10 Jak na problémové suroviny

11:10 - 11:25 Informacné propagacni vystoupeni

11:25 - 12:05 Prestavka — obcerstveni s informaci hostitel(

12:05 - 12:35 Zajimavosti ze Skolnich jidelen

Doprovodné skoleni (placené):

12:45 - 14:15 Povinnosti Skolni jidelny

(zména programu vyhrazena)

Vstup na zakladé elektronické rezervace na www.jidelny.cz.

Pocet Ucastnikl placeného skoleni je omezen, proto si, prosim, misto rezervujte véas.



<( Bidfood

Kurz dietniho stravovani pro skolni jidelny
Lektor: Bc. Anna Packova — Statni zdravotni ustav
Personal jidelny, ktery pfipravuje dietni stavu ve smyslu vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. v platném znéni, musf
byt proskolen nutri¢nim terapeutem. Kurz vdm odpovi na mnoho otézek, které se vazou k dietnimu stra-
vovani ve skolnich jidelnach.
* Mate zakladni znalosti o nemocech, které vyzaduji dietni stravu?
+ Vite, které diety Ize pfipravovat ve skolnich jidelnach a jakd jsou s tim spojend pripadna rizika?
* Co vSe je zapotrebi zabezpecit, rozhodnete-li se tuto sluzbu nabidnout?
» Technologické postupy pfi pripravé diet.

A nezapomeneme ani na pfiklady vhodnych receptur.

Pocet ucastniki je omezen, max. pocet je 30 ucastniki (placené skoleni).

Jak na ryby, aby je déti jedli
Lektor: Pavel Melich - Bidfood Czech Republic s.r.o0.

* Také vam vadi, Ze déti rybu bez ochutnani vrati?
* Na co si dat pozor pri vybéru ryb, abyste nekoupili ,zajice v pytli"?
+ Jaké kucharské upravy jsou vhodné pro urcité typy ryb?

To jsou body, kterym se budeme vénovat v této prednasce.

Jak na problémové suroviny

Lektor: Bc. Anna Packova — Statni zdravotni istav

Velmicasto se prisestavejidelnich listkli a pripraveé stravy setkdvame s negativnimireakcemina zarazovani
nékterych surovin do pokrm( poddvanych détem v rémci skolniho stravovani. Jednd se prevazné
o lusténiny, ryby, zeleninu a mléko, zejména frekvence jeho podavani. Vysvétlime si, pro¢ jsou tyto suroviny
nezbytné v jidelnicku déti (i nas dospélych) a pokusime se najit cestu ke zvyseni jejich atraktivity.

STATNI
ZDRAVOTNI

®/@ jsav

SZU

Zajimavosti ze Skolnich jidelen
Lektor: Mgr. Jifi Plzak - Jidelny.cz, s.1.0.
V nasi republice nenajdete dvé stejné skolni jidelny. Kazda je nécim originalni a kazda nécim upouta —

napfiklad tim, jak vynalézavé a netradi¢né resi neocekavané a svizelné situace. Prijdte si poslechnout
zajimavé pribéhy z téchto jidelen.

Povinnosti Skolni jidelny
Lektor: Bc. Anna Packova — Statni zdravotni ustav

Chcete mit klidny spanek, Ze vSe délate spravné? Nepropasnéte tedy Skoleni, kde Vas seznamime
se zakladni legislativou, jejiz znalost je nezbytna k vykonu prace vedouci skolni jidelny:

+ ZAKON ¢&.561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stiednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zakon) ve znéni pozdéjsich predpist

* Vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani ve znéni pozdéjsich predpist (detailné se budeme
vénovat problematice spotfebniho kose potravin ve vSech jeho aspektech)

+ ZAKON ¢.65/2017 Sb., 0 ochrané zdravi pfed $kodlivymi Gginky navykovych latek
* Narizeni Evropského parlamentu a Rady ES 852/2004, o hygiené potravin

* Alergeny

* Nakladani s biologickym odpadem

* NejCastéjsi prohresky v praxi Skolnich jidelen

Nemusite mit strach z nudné teorie, vyklad doplnime praktickymi ukazkami.

Pocet ucastniki je omezen, max. pocet je 30 ucastniku (placené $koleni).

Nepropasnéte zadné dulezité informace. Pfijd'te, tésSime se na Vas!

Tym Jidelny.cz



