Jidelny.

Porada pro vedouci skolnich jidelen - Stredocesky kraj
1.7.2010, Nymburk

PROGRAM:

08:30 - 09:00 Prezence

09:00 - 09:15 Zahajeni porady
09:15 - 10:00
10:00 - 10:15
10:15 - 10:45
10:45 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30- 12:00
12:00 - 13:00
13:00 - 13:15 Diskuse

Prestavka

MVDr. Marcela Mathesova - Zdrava vyziva - ukdzky jidelnich listkd

Informacné propagacni vystoupeni

MVDr. Marcela Mathesova - Polotovary ve skolni jidelne a jejich vliv na zdravi deti
Informacné propagacni vystoupeni

Mgr. Milan Adamec - Metodika rozpoctu kraje

Mgr. Eva Dvorackova - Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci (BOZP)

Zména programu vyhrazena

Srdecne Vds zveme na poradu vedoucich skolnich jidelen, kterou poradd spolecnost Jidelny.cz ve spolupraci
s pani Marii Sitnou, referentkou odboru skolstvi MéU Nymburk.
Zastitu nad akci prevzal Krajsky urad StredocCeského kraje, odbor skolstvi a sportu.

Zdrava vyziva - ukazky jidelnich listkd

MVDr. Marcela Mathesova, odborny pracovnik v ochrané
verejného zdravi

Na prikladech konkrétnich jidelnich listkG si ukazeme, jak
jidelnicek vyhodnotit nejen z hlediska spotrebniho kose, ale i
obsahu vyzivnych latek a energetické hodnoty. Srovnani
vhodného a nevhodného menu.

Polotovary ve 3kolni jidelné a jejich vliv na zdravi déti
MVDr. Marcela Mathesova, odborny pracovnik v ochrané
verejného zdravi

V poslednim obdobi je hodné diskutovana problematika
pouzivani instantnich a praskovych smési pri pripravé pokrmu
ve skolnich jidelnach. Prednaska nabidne pohled do této
oblasti, ¢eho si vSimat pri pouziti té které smési nebo zakladu
zejména co do slozeni z hlediska pridatnych latek nevhodnych
pro déti.

Termin a misto konani:

1. Eervence 2010, Skolni jidelna Zakladni 3koly a MateFské skoly

Nymburk, Komenského 589
Adresa skolni jidelny: Komenského 1565

Podn)inky rezervace:
v Ucast na poradé je bezplatna.

v Na poradu je treba se prihlasit prostrednictvim elektronického registracniho

Metodika rozpoctu kraje

Mgr. Milan Adamec, KU Stredoceského kraje

1) Metodika rozpoctu se zamérenim na skolni jidelny
2) Normativni rozpocCet a normativni soustava

3) Statistiky (vyvoj a porovnani jednotlivych ukazateld
rozpoctu)

BOZP i

Mgr. Eva Dvorackova, CMKOS

Nedilnou soucasti povinnosti vedouciho pracovnika je zevrubna
znalost BOZP. Tématem prednasky budou zasadni legislativni
zmény v BOZP, ke kterym doslo v poslednim roce, dozvite se
také, jaka oblast BOZP je ve vasi zodpovédnosti a jaka je v
kompetenci reditele skoly. Zavér prednasky bude interaktivné
demonstrovat nejcastéjsi zavady ve Skolnich jidelnach,
moznosti jejich reSeni a cas bude i na vase pripominky a
dotazy.

Palackého tfids
5. Moy 2
BoZenv Némcové

formulare na http://www.jidelny.cz/. £ 3’; 1
v Prihlasky prijimame do naplnéni kapacity salu. Max. 70 Gcastnikd. F e il ‘
v Pripadné zmény programu budou uverejnény na portalu Jidelny.cz. S H 5
vV pripadé dotazu volejte 325 501 308 od 08:00 do 11:00 hod.



