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PODROBNOSTI - REZERVACE:

Uéast na konferenci je bezplatng (s vyjimkou koleni Hygienické minimum o Obecné zdsady
sestavovdni jidelnicku).

Na konferenci i skolenf je nutno se prihlasit elektronickou formou na http:/ /www.jidelny.cz.
Vstupné na kolenf éinf:

Hygienické minimum ve stravovacich sluzbach 500,-Ké

Obecné zésady sestavovani zdravého jidelnicku  250,-Ké

Vstupné je splatné nejpozdgji 7 dni pred datem konéni skoleni pfevodem na Géet

(max. 30 Gcastniky).

Pitkaz k chradé ziskdte vyplném’rn pﬁh|é§k na wxwv,iidelny.cz. Vénuijte, prosim, vyplnénl'
piihlasky mimoFddnou pozornost, na jejim zc’:k{cdé bude vystaven dafiovy c!loklad o plathg, ktery
obdrzite u prezence. Ozndmeni o plathé pfineste, prosim, s sebou. I\”i,arbu ukazte na Géet
u Roif{eisengcnk a.s. 916995001/5500, variabilni symbol je éislo piihlasky, konstantni symbol
0308. Prosime o doplnéni jména Géastinika do platebniho piikazu (kolonka informace pro
piijemce).

Ve vyjimeénych pfipadech |ze uhradit vstupné hotové u prezence. Pri platbé v hotovosti se vlozné
zvyiuje o 100,-K& vé. DPH!

Bezplainé storno semindre pijimdme nejpozdgji 5 pracovnich dni pred jeho zahdjenim. Po
tomto terminu hradi ﬁéasim'f stornovaci poplatek ve vysi 100,-K&. PFi nedcasti piihlasovaného
nebo jeho néhradnika poplatek nevracime.

Pripadné zmény programu budou uvefejnény na portélu Jidelny.cz. Prihlasku nepotvrzujeme,
informovat Vds {)udeme v pripadé zmén.

V piipadé dotazi volejte 377 457 329 od 8:00 do 11:30 hod.

KDE A KDY SE S NAMI MUZETE SETKAT:

. 10. 2010 Ceské Budgjovice Hotel GOMEL a.s., Prazska 14

.10. 2010 Hradec Krélové Kongresové centrum ALDIS, Eliséino ndabr. 375
.10. 2010 Pardubice ABC Klub, Stolbova 2665

.10. 2010 Jihlava DKO, Tolstého 2

.10. 2010 Brno BV, Veletrzni 1, Pavilon P, bréna & 7

. 10. 2010 Zlin Interhotel Moskva, Namésti Prace 2512

. 10. 2010 Ostrava Kulturni zafizeni Osiruvcl-iih, Dr. Martinka 1439/4
.10.2010 Olomouc Hotel Sigma, Jeremenkova 36

.10. 2010 Liberec Dom kultury, Soukenné ném. 613

.10. 2010 Usti nad Labem Dom techniky, Veleslavinova 14

. 10. 2010 Praha Hotel STEP, Malletova 1141

.10. 2010 Karlovy Vary Alzbétiny Lazné, Smefanovy sady 1145/1
.10.2010 Plzer Mésfanskd beseda, Kopeckého Sady 13

TVURCI PROJEKTU:

Vetejnd informaéni sluzba, spol. s r.o., Plzef GastroNews.cz, Cukrar.cz, Brno

Pocitaové tkola ALTIX, Zlin Barda SW, HW, s.ro., Praha

Spolegnost pro vyzivu, Praha

Ing. Miroslav Zajda - CYGNUS ALFA, Liberec
Ing. Zbyngk Chmela, Opava

Ing. Petr Vavruska, Pardubice

Ladislav Svitdk, Bechyng

Jidelny.

POZVANKA S

KRAJSKA KONFERENCE
HROMADNEHO STRAVOVANI  PODZIM 2010

Program:
08:00 — 09:45

09:15 -09:45
09:45 - 10:00
10:00 - 10:30
10:30 — 10:45
10:45-11:30
11:30-11:45
11:45-12:25

12:25-13:10

/ména programu vyhrazena
Vstup na zdkladé elekironické rezervace na:

www.jidelny.cz

Hygienické minimum ve stravovacich sluzbéch {placend &ast)

Prezence

Zahdjeni konference — Jidelny.cz

Vhnittni audit HACCP a jeho vyznam pro koln jidelnu
Informacné propagaéni vystoupent

Ludt&niny a vldknina ve vyzivé dét

Informacné propagaéni vystoupenf

Prestévka — obéerstvent s informacf hostiteld

Obecné zdsady sestavovéni jidelnicku (placend &ést)

J/
N\



Jiz po druhé se Vém v letodnim roce dostdvd do ruky pozvani k GZasti na Krajské konferenci hromadného
stravovéni. Opét bychom radi zpfijemnili V& den mnohymi zajimavostmi z oblasti 3kolntho stravovént.
Co pro Vs letos pripravili kvalifikovani o zkusen lektofi se dozvite nejen v této pozvénce, ale hlavng
béhem semindid, které Vés na konferencich ¢ekaiji. VEFime, Ze novinky o informace, které nagerpdte,
Vdm pomohou ve Vasi profesi, af iz k utvrzen se, Ze svou prdci déldte dobfe nebo ke zlepsent, které
uvitdte Vy, Vasi kolegové o v neposledni Fadé strdvnici Vasi jidelny.

HYGIENICKE MINIMUM VE STRAVOVACICH SLUZBACH

Dozvite se, co by mél védat kazdy procovnﬂ< ve stravovacich sluzbéch pFi manipulaci s potravinami o
pokrmy a co vie by mél dodrZovat v rémci poskytovani stravovacich sluzeb.

Skolenf je zaméFeno na hygienické pozadavky ve skolnich jidelndch; zésady sprévné vyrobni o hygien-
ické praxe; principy Gchovy potravin; zékladni znalosti o mikroorganismech, o tom proé rédy vegetujf v
potravindch ¢ jok zamezit tomu, aby zpasobily onemocnéni strévnika. Pripomenete si n&co mélo o ali-
mentdrnich onemocngnich a jak jim predchdzet.

Pocet véastniko kurzu je omezen, max. pocet je 30 dcastnikt (placené skoleni).

Predndsejic: Ing. Jitka Kabétkovd, Ing. Hana Svobodové, UniConsulting s.r.o., Praha

VNITRN{ AUDIT HACCP A JEHO VYZNAM PRO SKOLNI JIDELNU

Cilem predndiky je sezndmit posluchace, jok Gelné a sprévné provadét vnitinf audit HACCP v provozu
a osvatlit tak vyznam provédéni této Einnosti fadovym pracovnikim gkolnf jidelny.

Poradime Vém, jak véas zjistit pfipadné nedostatky v provozu a neshody v zavedeném systému HACCP
a vyhnout se tak pripadnym problémim. Nedostatky mohou byt zapficingny takzvanou provozni
s|eporkou, kterd vznikd v kazdém provozu a dé se odstranit nezdvislym pohledem kvalifikovaného ¢lovéka
z venku.

Predndsejici: Ing. Jitka Kabdtkovd, Ing. Hana Svobodovd, UniConsulting s.r.o., Praha

vefejnd informacni sluzba

LUSTENINY A VLAKNINA VE VYZIVE DETI

Zékladnim doporugenim sprévné vyzivy je dostatedny pifiem vidkniny. Predndgka vysvtluje pojem
vléknina, zabyvé se vyznamem vldkniny pro noge zdravi « jejim doporugenym mnoZstvim ve stravé.
Seznamuije s potravinami bohatymi na vldkninu o nabizi moznosti, jok navysit nabidku vidkniny o
lutenin ve skolnich jidelndch, pfipadng, jok pozvednout atraktivitu tachto pokrmd pro dsti.

Predndiejic: Mgr. Sylva Stajnochrovd, Mgr. Jana Petrovd, Ustav preventivniho lgkatsivi, Lékatskd
fakulta, Masarykova univerzita

OBECNE ZASADY SESTAVOVANI JIDELNICKU

Systém kolniho stravovani zavedeny v CR je pro zdky i jejich rodize velkym piinosem. Skolni zaFizeni
maiji moZnost ovlivnit stravu déti a ze 60 %, coZ predstavuje nemaly podil. PFedndska se snazi nabid-
nout moznosti, jok lze postupovat pfi sestavovdni jidelniho listku ve stravovacich zatizenich zékladnich
skol. Jidelniho listku, ktery by dodrzoval zdsady sprévné wyzivy tedy i pestrost pokrm(, nabidky
vhodnych potravin a vhodné technologické Gpravy. Déle se zabyvd éastymi chybami v jidelnich listcich o
moznostmi jejich ndpravy.

Pocet ucastniki kurzu je omezen, max. pocet je 30 udastniky (placené skoleni).

Predndsejic: Mgr. Sylva Stajnochrové, Mgr. Jana Petrovd, Ustav preventivniho lgkafstvi, LékaFskd
fakulta, Masarykova univerzita

Partner profesionalu



